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MALADIE ET VIEILLISSEMENT

Comment rester belle en toi

Quand une femme est confrontée a la maladie ou a la vieillesse, elle a qua
réle pnmordial dans le bien-étre psychologique et donc dans le moral de ¢
y compris localement. Tour d’horizon des solutions qu’offre I'Uzége a tout

Un salon de coiffure a I hopltal

Le journal sur la table, une

personne installée au bac a
shampooing et une autre sous
un casque chauffant, c'est sar,
nous sommes bien dans un salon
de coiffure. Mais pas n'importe
lequel, celui de la maison de
retraite des Jardins de I'Escalette.

. Depuis plus de trente ans, Jansca
Daufin est coiffeuse, mais aussi
agent de I'hopital local. « Quand
Jjai suivi ma formation de coif-
feuse, j'ai appris par hasard qu'il
était possible d'exercer en milieu
hospitalier. L'idée m’a séduite
et je suis amivée a I'hdpital local
d'Uzés en 1977 », confie cette
coiffeuse. Elle travaille tous les
jours, dans différents établisse-
ments, qui dépendent tous de
I'hdpital local. Et elle ne manque
jamais de clients |

« C'est un service gratuit pour les
résidents, cela fait partie des soins
généraux. Et c'est vrai que j'ai plu-
sieurs résidentes qui voudraient
bien venir encore plus souvert,
méme si, en moyenne, fessaie de
les coiffer tous au moins une fois
par mois et plus souvent deux ».
Jansca, comme toutes les coif-
feuses, regoit beaucoup de confi-
dences. « Cela me permet aussi
d'alerter le personnel soignant sur
un probléme que rencontrerait un

res:denfetdontﬂnawaftpasosé

leur parier ». Et le salon, qui est
un lieu a part dans chaque éta-
blissement, entiérement équipé
avec du matériel professionnel,
permet aux résidents de sortir de
leur chambre. « On vient chez moi
pour se faire belle, une coupe,
une couleur, une mise en plis, une
permanente, tout est possible,
comme en ville ».
Infos : 04 66 63 71 00.
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