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personnes agées de vivre une retraite paisible ?

La population uzégeoise vieillit. C’est le constat de nombreux professionnels. De
fait, plus de 10 000 personnes sont agées de plus de 60 ans dans I'Uzége. Face
a ce phénoméne loin de reculer, les structures et les services proposés sont-ils
suffisants ? Surtout, quelles sont les meilleures solutions pour permettre aux

Vieillissement de la po

és est la maison de
' retraite de I'Europe ».
Ce constat, sans appel, signé
Jean-Pierre Boisset, président de
I'association d’aide aux particuliers
Airelle emploi, a le mérite d'étre
clair. Méme constat du cété du
cabinet d'études G2C Environne-
ment, qui, en octobre demier, lors
de la présentation du diagnostic
surle Plan local d'urbanisme (PLU)
avait souligné : « La population est
vieillissante, avec 30% de plus de
60 ans. Il y aura sans doute besoin
de maisons de retraite médicali-
sées plutdt que de squares avec
des jeux pour enfants ».

De fait, c'est toute 'Uzége qui est
concernée par le vieillissement
de la population. Les associa-
tions d'aide a la personne, qui
rayonnent sur tout le secteur,
sont catégoriques. « 80% de
notre activité dépendent des per-
sonnes agées », indique Valérie
Bouchaud, chef de service a I'As-
sociation d'entraide protestante.

Méme son de cloche pour Made-
leine Ival, présidente de I'associa-
tion ADMR (Aide & domicile en
milieu rural). « De 13 aides & domi-
cile il y a 10 ans, nous en sommes
aujourd'hui & une quarantaine ». |l
existe une dizaine d'associations
d'aide a la personne sur Uzés et
ses environs,

LE CLIC

Pour faire face au phénoméne, un
CLIC (Centre local d'Information
et de Coordination Gérontologi-
que) a été créé en 2003 a Uzés. Il
dépend de I'Hdpital local. Ce ser-
vice, gratuit, a pour but d'améliorer
la vie quotidienne des personnes
a domicile. Sa zone d'intervention
(cantons d'Uzeés, de Saint-Chap-
tes, de Remoulins et d'Aramon)
lui permet de s'adresser aux plus
de 10 000 personnes qui ont plus
de 60 ans, présentes sur le sec-
teur de I'Uzége. Au total, selon
des chiffres du Conseil général,

L

4 personné; travaillent au CLIC. Ici, Ia responsable (debout) Sandrine

Pequignot et I'assistante sociale, Pascale Molimard.

163 000 Gardois se situent dans
cette tranche d'age. Selon Bernard
Portales, vice-président en charge
des solidarités, 65% des bénéfi-
ciaires de |'Allocation personna-
lisée d'autonomie (APA) vivent &
domicile, contre 50% au niveau
national.

Cété infrastructures, pourtant,
I'Uzége est bien dotée. Méme si,
de l'aveu méme de Christiane Bis-

tué, chargée de la communication
de I'Hépital local d'Uzés, le taux de
remplissage « avoisine les 100% ».
C'est pourquoi de nombreux pro-
jets sonten cours (voir ci-dessous).
L'Hapital local gére 6 EHPAD (Eta-
blissements d'Hébergement pour

Personnes Agées Dépendantes),

4 Uz&s, Redessan, Cabriéres...
auxquels vient s'ajouter une Unité
de soins longue durée. Selon le

Conseil général, qui a en charge
la gestion des structures, 'Uzége
compte 1 601 places en maison de
retraite pour les 75 ans et plus. Le
budget départemental pour 'hé-
bergement des personnes agées
dans le secteur s'éléve a 2,45 ME.

Le vieillissement croissant de la
population nécessite des solutions
supplémentaires. Un schéma

d'autonomie est donc en cours .

d'élaboration au niveau du Conseil
général, a la fois pour les person-
nes agées et handicapées. Sept
thématiques ont d'ores et déja

Des gﬂfgases' utiles

yulation : une réalité omniprésente en Uzege

été dégagées, parmi lesquel-
les : « adapter la vie en élablisse-
ment au plus prés des besoins des
personnes en situation de perte
d‘autonomie ».
La demande augmente, si bien
que des associations d'aide a
la personne manquent de main
d'ceuvre. Le 3¢ forum de 'emploi
d'Uzes, quise déroulerale 31 mars
prochain, sera d'ailleurs fourné
vers ce type de services. Plus que
jamais, I'aide a la personne est un
secteur d’avenir,

Christophe Gazzano

+ A Uzés, le CLIC propose conseil,
écoute et soutien aux personnes
agées et a leur famille. Il permet
d'évaluer les besoins et d'élabo-
rer un plan d'aide personnalisé,
dans le cadre de I'Allocation Per-
sonnalisée a 'Autonomie (APA).
Contact ; 04 66 04 75 20.

Des visites & domicile sont possi-
bles, sur rendez-vous.

« Le Point Info Services a Domi-
cile du Gard peut vous orienter
vers des associations de services
4 la personne, en fonction de vos
besoins. Contact ; 04 66 23 32 00
ou http:/lwww.pisdg.com.




